CURSO PICKY EATERS:

IDENTIFICACION Y MANEJO
INTEGRAL

DEL 04 DE MAYO
AL 07 DE JUNIO
DE 2026

Informes

;2 ]

» MODALIDAD: A DISTANCIA ASINCRONA.
» SESION DE CASOS CLINICOS POR Z0OM:
04 DE JUNIO DE 18:30 A 20:30 H,
(CDMX, MEXICO).



Objetivo de

aprendizaje

Al finalizar el curso, las
y los participantes
identificaran el
manejo de los ninos y
NniNas con
caracteristicas
selectivas o
‘quisquillosas” en el
consumo de alimentos,
a fin de integrar
estrategias de
atencion
multidisciplinarias
para ayudar a las
familias en el manejo
en casa.

Informes




Margie Balas
Nakash

INnstructora

Margie es licenciada en Nutricion y Ciencias de los
Alimentos y maestra en Ciencias de la Salud. Fundadora
del proyecto Mama Practica que apoya a las familias a
disfrutar de los alimentos con experiencias positivas en
la mesa.

Fundadora de la comunidad de apoyo de especialistas
Mommyhelp donde se brinda informacién a las madres
para tener una maternidad informada y vivirla de forma
seguray tranquila.

Su practica profesional la
realiza con base en |la
ciencia y teoria, en su
experiencia propia y de las
muchas mamas que ha
acompanado a lo largo de

SuU carrera.




METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

Revisa las clases grabadas de los
temas y toma notas.

Orden sugerido:

« Semana del 04 al 10 de mayo:
tema 1.

« Semana del 11 al 17 de mayo:
temas 2 al 5.

« Semana del 18 al 24 de mayo:
temasoy /.

Realiza las actividades de
aprendizaje y los casos clinicos.

» Historia clinica.
« Test para identificar focos rojos.
e 2 casos clinicos.

Semana del 25 al 31 de mayo.

Conéctate a |a sesidon por Zoom
de casos clinicos y resolucion de
dudas:

* 04 de junio de 18:30 a 20:30 h.

Después de |la sesion contesta el
cuestionario final del curso.
- fecha limite 07 dejunio.

Informes



CONTENIDO

TEMATICO

« Tema 1. Conducta alimentaria en la ninez.

« Tema 2. Factores de riesgo.

« Tema 3. Clasificacion y criterios
diagndstico.

« Tema 4. Enfermedades relacionadas.

Tema 5. Impacto en la salud vy
consecuencias de |la falta de atencidn.

« Tema 6. Intervenciones de atencion desde
una vision multidisciplinaria.

« Tema /. Manejo multidisciplinario:
distintos abordajes.

« Sesidon de casos clinicos (reunidn virtual).

WWwWWw.coa-nutricion.com
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Para obtener |la constancia
de participacion:

 realizar y subir a la plataforma en el
tiempo indicado: las 2 actividades
de aprendizaje y casos clinicos,

« contestar el cuestionario final antes
de |la fecha indicada, y

e asistir a la sesidn en vivo para la
resolucion de los casos clinicos.

Informes




Inscripcion

A

O Ingresa http://www.coa-nutricion.com/oferta.php

J Dacliceneliconodel curso:

O Llenalasolicitud de inscripcion.
(J Envia al correo coa@coa-nutricion.com los

documentos (escaneados o en foto legible):

« Curriculum de 1 pagina con fotografia.
« Comprobante de estudios.

« Acta de nacimiento.

« Comprobante de pago.

O Espera el correo de confirmacion de documentos.

O Eneltranscurso de la semana previa a iniciar el curso
llegara por mensaje de WhatsApp las indicaciones
para acceder a la plataforma educativa.

** Cierre deinscripciones el 17 de abril de 2026
Informes

** Cupo limitado a 30 personas.
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http://www.coa-nutricion.com/oferta.php

Precios

(@3
A

Pesos mexicanos

» Exalumnas y exalumnos COA: $2,650.00 MXN
» Precio general: $3,150.00 MXN

Dolares americanos

= Exalumnas y exalumnos COA: $160.00 USD
= Precio general: $190.00 USD

Forma de pago & I

= Depdsito en SCOTIABANK
= Cuenta No. 00102931040
= a nombre de Instituto COA AC

» Transferencia electronica CLABE
044180001029310407

= Pago por PayPal desde la pagina web

Informes
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