
Del 05 de agosto 2026 al

14 de marzo 2027

DIPLOMADO A DISTANCIA - 2026

Nutrición clínica 
pediátrica

Sesiones virtuales miércoles y

jueves 19:00 a 21:00 h, (hora de

Ciudad de México, México)

Informes



Diplomado 2026

Nutrición clínica

pediátrica

Al finalizar el diplomado, diseñarás estrategias 
en la intervención nutricional con base en la 
evidencia científica y la identificación de factores 
de riesgo en la etapa pediátrica con la finalidad 
de implementar en la práctica diaria las mejores 
estrategias de forma oportuna en el contexto 
psicosocial y bienestar integral
de las familias, la niñez
y la adolescencia.

OBJETIVO DE

APRENDIZAJE
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Diplomado 2026

Nutrición clínica pediátrica

DIRIGIDO

A

nutriólogas, 
nutriólogos o 
estudiantes con el 
90% de los 
créditos aprobados, 
especialistas en 
pediatría,  medicin
a general y 
familiar con 
atención en la 
salud infantil.
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120 horas de sesiones virtuales en tiempo real.

INFORMACIÓN

CURRICULAR

Evaluación mediante casos 
clínicos y cuestionarios.

Uso de plataforma moodle abierta las 24 
horas para realizar actividades actividades de 
aprendizaje.
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Nutrición clínica pediátrica

Diplomado 2026

EQUIPO DOCENTE

Coordinación académica
Sección pediatría: Dra. Julieta Ponce Sánchez
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MNC. Daffne D. Baldwin Monroy•

MCs. Montserrat Bello Quiroz•

MNC. Pamela Almada Velasco•

Mtra. Miriam Izquierdo Abraham•

ENP. Jimena Contreras Maza•

Mtra. Bárbara Pedroza Cruz•

Dra. Mariana Colmenares Castaño, IBCLC •

Mtra. Evelia Apolinar Jiménez•

Dra. Andrea Esquivel Salinas, IBCLC•

Dra. Iris Ethel Rentería Solís•

Dra. Edith Medina Hernández, IBCLC•

Dra. Laura Elisa Gaona Jiménez•

Dra. Andrea López López•

MNC. Adriana Pinzón Navarro•

MFI. Eduardo Guzmán Delgado•
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MÓDULO 1. GENERALIDADES 
DE NUTRICIÓN PEDIÁTRICA
1. Evaluación del estado de nutrición en pediatría. 

2. Ecuaciones de predicción para el requerimiento energético 
en la niñez y adolescencia.

3. Desarrollo y neurodesarrollo infantil.
4. Fórmulas infantiles.

5. Alimentación complementaria.

6. Selectividad alimentaria.
7. Derechos infantiles.

8. Crianza positiva.
9. Ejercicio en la niñez y adolescencia.

10. Recomendaciones generales de nutrición en escolares y 

adolescentes.
11. Microbiota intestinal, desde el parto a la adolescencia.

12. Impacto del sueño en la niñez y adolescencia.

Informes
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MÓDULO 2. 
SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
DESNUTRICIÓN 
PEDIÁTRICA

1. Herramientas de tamizaje 

nutricional en pediatría.

2. Nutrición enteral y parenteral 

en pediatría.

3. Nutrición en prematurez y en 

estado crítico.

4. Desnutrición en el ámbito 

hospitalario y en el primer 

nivel de atención.

5. Nutrición en anemia.

Informes 5



MÓDULO 3. NUTRICIÓN PEDIÁTRICA 
ENFERMEDADES 
GASTROINTESTINALES

1. Trastornos funcionales digestivos. 

2. Síndrome de intestino irritable y dieta 

FODMAPs.

3. Nutrición en estreñimiento.

4. Nutrición en diarrea.

5. Nutrición en enfermedad inflamatoria 

intestinal.

6. Nutrición en enfermedad por reflujo 

gastroesofágico.

7. Nutrición en hepatopatías y 

pancreatitis.

8. Nutrición en alergias alimentarias y 

enfermedad celiaca.

Informes
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SECCIÓN NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICA

1. Nutrición en obesidad.

2. Nutrición en diabetes tipo 1 y 2.

3. Educación en diabetes en la niñez 
y adolescencia.

4. Nutrición en dislipidemias.

5. Síndrome metabólico en la 

adolescencia: dietas de moda, 

nutrición y ejercicio físico.
6. Estrategias alimentarias para 

fortalecer la autonomía 

alimentaria en la niñez con daño 

metabólico.

MÓDULO 4. NUTRICIÓN 
PEDIÁTRICA EN ALTERACIONES 
METABÓLICAS

Informes 7



SECCIÓN NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICA

MÓDULO 5. NUTRICIÓN 
PEDIÁTRICA ESPECIALIZADA

1. Discapacidad intelectual y 

nutrición.

2. Trastorno de la conducta 
alimentaria: prevención y 

detección oportuna en el primer 

nivel de atención.

3. Nutrición en epilepsia 

refractaria.
4. Nutrición en VIH-SIDA.

5. Nutrición en la enfermedad 

renal.

6. Nutrición en fibrosis quística.

7. Nutrición en cardiopatías.
8. Nutrición en oncología.

9. Nutrición en cuidados paliativos.
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Inscripción

Ingresa http://www.coa-nutricion.com/oferta.php 

Currículum de 1 página con fotografía.•

Comprobante de estudios.•

Acta de nacimiento.•

Comprobante de pago.•

Si eres exalumna o exalumno COA incluye constancia 

de participación o acreditación previa.

•

Espera el correo de confirmación de documentos. 

Una semana antes de iniciar el diplomado te integraremos en un 

chat de WhatsApp para dar las indicaciones de la bienvenida y 

acceso a la plataforma educativa.

 

Llena la solicitud de inscripción. 

Envía al correo coa@coa-nutricion.com o por WhatsApp 

+525572934276 los documentos (escaneados o en foto legible):

 

Da clic en el ícono del diplomado: 
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Ex-alumnas (os) COA: $24,850 MXN ▪

Inscripción de $5,250.00 MXN y▪

7 pagos de $2,800.00 MXN▪

Precios

Precio público: $27,000.00 MXN▪

inscripción de $6,000.00 MXN y▪

7 pagos de $3,000.00 MXN▪

Precio en 1 solo pago antes del 15 de julio de 
2026: $23,760.00 MXN.

▪
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Depósito en BANORTE▪

Cuenta No. 0563101611 a nombre de COA Nutrición 
SA de CV

▪

Transferencia electrónica CLABE 
072180005631016112

▪

Pago por PayPal desde la página▪

www.coa-nutricion.com▪

Forma de pago
In
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COA NUTRICIÓN

Informes
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