Educadores
en diabetes

Dirigido a nutricionistas y profesionales
de la salud con atencién a pacientes que g
viven con diabetes.

£

Del 22 de noviembre de 2022 al
24 de septiembre de 2023

Diplomado a distancia

Clases on-line jueves y viernes de 19: 00 a 21:00
hrs., y algunos sabados de 9:00 a 11:00 hrs.

www.coa-nutricion.com
coanutricion coa_nutricion X (55) 56045389




Modulo I1. Vivir con diabetes: Objetivo de aprendizaje
una vision desde los del diplomado
derechos humanos

Alfinalizar el diplomado, lay el participante
1. Alimentacién y salud como derecho humano disefiaran estrategias educativasy de
acompafiamiento en la atencién clinica para
fortalecer la toma de decisiones sobre el
autocuidado en personas que viven con diabetes.

2. Derecho a comer bien en México
3. La diabetes tipo 2 como un problema social
4. Desigualdad y pobreza, determinantes

relacionados con diabetes tipo 2 A la par, desarrollaran un proyecto de

5. Experiencias desde la sociedad civil para emprendimiento enfocado en la atenciény
detener el avance de la diabetes tipo 2 en educacién en diabetes para iniciar un
México negocio o fortalecer su practica profesional.
6. Una politica alimentariay de salud en

México

Docentes: Mtra. Clara Meyra Segura / Dra. Julieta Ponce Acred itaCi 0’ n del d i p I 0 m ad 0

Sanchez / Dr. José Del Tronco Paganelli / Dr. Miguel

Calderon Chelius

Del 02 al 22 de enero de 2022 @ Obtener 8.0 como minimo de calificacion:

30% Actividades de aprendizajey
Examenes modulares.

. o . .
www.coa-nutricion.com 20% Herramientas educativas.

F
. coanutricion @E 30% Simulador de caso clinico.
. coa_ nutricion 20% Proyecto de emprendimiento.
¢ Q.‘
‘ / :.‘:s Asistencia minima del 60% a las sesiones on-line: juevesy
5556045389 6 i"' viernes de 19:00 a 21:00 hrs. y algunos sabados de 9:00 a 11:00 hrs.

@ 5572934276 A @ Minimo el 80% de las actividades de aprendizaje realizadas.

coa@coa-nutricion.com



Modulo Ill. Manejo integral L 1 Modulo IV Manejo
en diabetes nutrlclonal en dlabetes

1. Educadores en diabetes en el diagndstico
y atencién en diabetes == 1. Evaluacién del estado de nutricién en
e pacientes con diabetes

Qg 2. Terapia médica para el tratamiento
de la diabetes 2. Tratamiento nutricional en diabetes
ﬁ 3. Aplicacién de insulinas mellitus

3. Tratamiento nutricional en paciente

4. Manejo de complicaciones agudas N .
pediatrico con diabetes

en la diabetes
4, Atencion nutricional en diabetes

% 5. Ejercicio fisico para el bienestar de las .
gestacional

personas que viven con diabetes
Docentes: EDC, MNC Marcela Ruiz Cervantes

F 6. Programa de ejercicio fisico para
pacientes con diabetes / ED, LN. Beatriz Rios Gémez / EDC, MCS, LN

Paola Zarza Reynoso / Dra. Cinthya Murioz

7. Automonitoreo de la diabetes para Manrique, NC

la prevencién de complicaciones

Del 21 de febrero al 26 de marzo de 2023

Docentes: EDC. Mtro. Héctor Infanzén Talango /
Dra. Enedina Teresa Cuatecontzi Xochitiotzi / EDC.
Enf. Esp. Maria Luisa Velasco Pérez / EDC, LN.
Angélica Palacios Vargas

Del 23 de enero al 26 de febrero de 2023

(a educacion en diabetec ha democtrado mejorar lag
habilidadee de autogection y el control glucémico, al

entreqar informacion relevante y concica, al utilizar

conceptos cimples y lenguaje comin durante toda la

intervencion educativa para perconas que viven con

diabetes”

Kandula, N. R., Nsiah-Kumi, P. A,, Makoul, G., Sager, J., Zei, C. P, Glass, S., et al. (2009). The relationship between health literacy and knowledge

improvement after a multimedia type 2 diabetes education program. Patient Education and Counseling, 75, 321-327



Modulo VI. Herramientas para la educacion en diabetes
Del 15 de mayo al 16 de julio de 2023

1. Creatividad para desatar procesos de innovacién en la atencién a la salud
2. Comunicacién educativa para la autonomia alimentaria y de salud

3. Recursos didacticos con un enfoque sociocultural

4. Herramientas tecnolégicas para promover la educacién en diabetes

5. Generalidades del neuromarketing

6. Neuromarketing y su aplicacién en la diabetes

7. Modelo de intervencién comunitario en diabetes

8. Modelo de negocios CANVAS: Innovacién y valor para pacientes y clientes en el area de la diabetes
mellitus

Docentes: Mtra. Esperanza Ricalde / Mtra. Julieta Ponce Sanchez / Dra. Leticia Magafia de los
Rios / Mtro. Jorge Arellano Herndndez / Mtro. Héctor Infanzén Talango, EDC

www.coa-nutricion.com
coanutricion @coa_nutricion \. 5556045389
@ 5572934276 (—e—]coa@coa-nutricion.com




Modulo VII. Complicaciones cranicas en diabetes mellitus
Del 24 de julio al 24 de septiembre de 2023

% 1. Complicaciones macrovasculares: fisiopatologia y diagnéstico

CAlt i L
2. Prevenciény cuidados del pie diabético @1% 3 el S QI S

relacionan con diabetes mellitus
Q%EZ) 4. Nefropatia diabética

6. Tépicos novedosos en diabetes

O 5. Problemas oculares asociados a
la diabetes

Docentes: EDC, LN. Angélica Palacios Vargas / Dra. Enedina Teresa Cuatecontzi Xochitiotzi
/ Dr. David Rivera de la Parra / Mtro. Alonso Romo Romo / Dr. Ivan Torre Villalvazo / Mtro.
Eduardo Guzman Delgado

Precios

= Ex-alumnas COA: $31,500.00
(inscripcion de $5,500.00 y 10
pagos de $2,600.00).

= NO Ex-alumnas COA: $35,000.00
(inscripcion de $6,000.00 y 10
pagos de $2,900.00).

ﬁ Forma de pago

= Deposito en BANORTE

= Cuenta No. 0563101611 a nombre de
COA Nutriciéon SA de CV

= Transferencia electronica CLABE
072180005631016112

= Pago con tarjeta de crédito y PayPal
mas 5% de comisién bancaria

www.coa-nutricion.com
ncuanutr'icion coa_nutricion \[55}56045389




