
C u r s o  P i c k y  e a t e r s :

I d e n t i f i c a c i ó n  y  m a n e j o  

i n t e g r a l

sesión de casos clínicos por zoom: 

18 de noviembre de 18:30 a 20:30 h, 

(cdmx, México).

•

DEL 19 DE 

Octubre AL 

22 DE 

noviembre 

DE 2026

Modalidad: 

a distancia 

asíncrona.



Margie Balas

Nakash

Instructora

Margie es licenciada en Nutrición y Ciencias de los

Alimentos y maestra en Ciencias de la Salud.

Fundadora del proyecto Mamá Práctica que apoya a las

familias a disfrutar de los alimentos con experiencias

positivas en la mesa. También de la comunidad de apoyo

de especialistas Mommyhelp donde se brinda información

a las madres para tener una maternidad informada y vivirla

de forma segura y tranquila.

Su práctica profesional la realiza con base en la ciencia y

teoría, en su experiencia propia y de las muchas mamás

que ha acompañado a lo largo de su carrera.



Objetivo de

aprendizaje

Al finalizar el curso,    identificarás el
manejo de los niños y niñas con

características selectivas o “quisquillosas”

en el consumo de alimentos, a fin de 

integrar estrategias de atención
multidisciplinarias para ayudar a las

familias en el manejo en casa.



Contenido 

temático

Tema 1. Conducta alimentaria en la niñez.•

Tema 2. Factores de riesgo.•

Tema 3. Clasificación y criterios

diagnóstico.

•

Tema 4. Enfermedades relacionadas.•

Tema 5. Impacto en la salud y

consecuencias de la falta de atención.

•

Tema 6. Intervenciones de atención

desde una visión multidisciplinaria.

•

Tema 7. Manejo multidisciplinario:

distintos abordajes.

•

Sesión de casos clínicos.•



Para obtener la constancia de 

participación

Obtener mínimo

8.0 de calificación

en el cuestionario

final del curso.

Asistir a la sesión virtual el

miércoles 19 de noviembre

de 2025 de 18:30 a 20:30 h,

CDMX, México.

Realizar las

actividades de

aprendizaje y

casos clínicos en

el tiempo

indicado.

Informes



Inscripción

Ingresa http://www.coa-nutricion.com/oferta.php 

Da clic en el ícono del curso: 

Llena la solicitud de inscripción. 

Envía al correo coa@coa-nutricion.com los 

documentos (escaneados o en foto legible):

 

Currículum de 1 página con fotografía.•

Comprobante de estudios.•

Acta de nacimiento.•

Comprobante de pago.•

Espera el correo de confirmación de documentos. 

En el transcurso de la semana previa a iniciar el 

curso llegará por correo electrónico las 

indicaciones para acceder a la plataforma 

educativa.

 

Informes
** Cierre de inscripciones el 12 de octubre de 2026

** Cupo limitado a 30 personas.

http://www.coa-nutricion.com/oferta.php


Exalumnas y exalumnos COA: 

$2,650.00  MXN

▪

Precios

Informes

Precio para personas fuera de México: ▪

$190.00 USD (general) ◦

$160.00 USD (exalumnas y exalumnos)◦

Precio general: 

$3,150.00 MXN

▪



Depósito en SCOTIABANK▪

Cuenta No. 00102931040▪

a nombre de Instituto COA AC▪

Forma de pago

Informes

Transferencia electrónica▪

CLABE 044180001029310407▪

Pago por PayPal desde la página web▪


