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Inmunonutricion,
nutrlgenetlca Yy
nutrlgenomlca en
enfermedades
metabolicas:
Coordinador académico: apliC aclones
Dr. Ivan Torre pr 4dcticas
Villalvazo
Fecha Horario y modalidad /
Del 03 de agosto Jueves o viernes de 18:00 a
al 29 de octubre 21:00 hrs.

de 2023 Modalidad a distancia por

plataforma Zoom

Objetivo del curso

Al finalizar el curso, las y los participantes
comprenderan los procesos fisiologicos que
controlan la inmunidad y la fisiopatologia de la
inflacion cronica de bajo grado en el desarrollo de
enfermedades relacionadas con la obesidad, a fin
de optimizar el tratamiento nutricional y
prevencion de las enfermedades metabdlicas.
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Contenido tematico

Moédulo I. Origen y causas de enfermedades metabdlicas.

Tema 1. Origen de las enfermedades metabolicas en la
obesidad.

Tema 2. Inmunologia de las enfermedades metabdlicas.

Tema 3. Programacion metabdlica temprana y su relacién con
enfermedades metabdlicas en la edad adulta.

'"La microbiota determina
el estado inflamatorio de

una persona... La dieta es
el principal determinante
de la microbiota’".

Tema 4. El papel fisioldgico de la vitamina D durante el

embarazo. Docente: Dra. Andrea G. Olmos Ortiz.

Fecha: jueves 24 de agosto.

Tema 5. Lactancia materna y su efecto contra las enfermedades

metabdlicas. Docente: Dra. Mariana Colmenares

Castano, IBCLC.
Fecha: viernes 25 de agosto (17:00 a
19:00 hrs.).

Tema 6. Procesos inflamatorios asociados a la obesidad y

estrategias para su control. Fecha: jueves 31 de agosto.

Tema 7. Inflamacion mediada por microbiota y su papel en el
desarrollo de enfermedad por higado grado no alcohdlico.

Docente: LN. Niko Alain Cruz Sancén.
Fecha: jueves 07 de septiembre.

Docente: Dr. Ivan Torre Villalvazo.
Fecha: jueves 03 de agosto.

Docente: Mtro. Paul Nava Luna.
Fecha: jueves 10 de agosto.

Docente: Dra. Paola Vazquez Cardenas.
Fecha: jueves 17 de agosto.
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Tema 8. Nutracéuticos en el tratamiento de Tema 10. Alimentos tradicionales como
sindrome metabdlico. estrategia para el tratamiento de

» Docente: Dr. Ivan Torre Villalvazo. enfermedades metabolicas.

* Fecha: jueves 21 de septiembre. « Docente: Dra. Azalia Avila Nava.
* Fecha: jueves 28 de septiembre.

Tema 9. Nutrigenética aplicada a las
enfermedades metabdlicas.

Tema 11. Dieta personalizada en base a
la glucosa posprandial.

» Docente: Dra. Martha Guevara Cruz. g : .
- Fecha: viernes 22 de septiembre.  Docente: Dra. Rocio Guizar Heredia.
* Fecha: jueves 05 de octubre.

Moédulo ITI. Habitos y estilo de vida en el tratamiento de enfermedades
metabdlicas.

Tema 14. Sostenibilidad alimentaria en las
Tema 12. Disruptores enddcrinos ambientales enfermedades metabdlicas.

en obesidad y diabetes tipo 2. « Docente: Dra. Julieta Ponce Sanchez.

o Docente: Dra. Andrea Diaz Villaserior. « Fecha: viernes 20 de octubre.
o Fecha: jueves 12 de octubre.

Tema 15. Crononutricidén y envejecimiento.
Tema 13. Ejercicio fisico en la rehabilitacion

- « Docente: Mtro. Omar A. Hernandez Lépez.
metabdlica.

» Fecha: jueves 26 de octubre.

o Docente: Mtro. Eduardo Guzman Delgado.

2R R T CE LI Tema 16. Atencidn plena en las enfermedades

metabdlicas.

e Fecha: viernes 27 de octubre.

@) Precios
» Ex-alumnas (os) COA: $10,800.00 MXN (inscripcion de $3,300.00 y 3 pagos de $2,500.00).

* Precio publico: $12,000.00 MXN (inscripcion de $3,900.00 y 3 pagos de $2,700.00).

Si pagas antes del = Ex-alumnas (os) COA: $9,700.00 MXN (en un solo pago).
15 de julio: * Precio publico: $10,800.00 MXN (en un solo pago).

0y Forma de pago Depésito en BANORTE

* Cuenta No. 0563101611 a nombre de COA Nutricién SA de CV
S * Transferencia electronica CLABE 072180005631016112

)
/ 6 .0::‘ = Pago con PayPal desde la pagina de COA Nutricion.
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